
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

心 配 ご と 相 談 

開 設 日 場  所 

 ４月１９日 
役場相談室２ 

５月１７日 

６月 ２日 
（特設合同相談） 

中泊町中央公民館 

すくすくしたまえ館 すくすくしたまえ館 

７月１９日 

役場相談室２ 

８月１６日 

９月２０日 

１０月１８日 

１１月１５日 

１２月 １日 
（特設合同相談） 

中泊町中央公民館 

日本海漁火センター 日本海漁火センター 

１月１７日 

役場相談室２ ２月２１日 

３月２１日 

福 

祉 

の 

輪 

を 

ひ 

ろ 

げ 

よ 

う 

中

泊

町

社

協

だ

よ

り 

令和５年 

４月 

日常生活における不安や心配、トラブル、暴

力、争いなどでお困りの方に、問題解決のため

適切な対応を行う機関を紹介したり、助言や指

導を行います。 

 

 ※心配ごと相談は、令和５年４月より、中泊

町役場相談室のみで行うこととなります。 

６月と１２月の特設合同相談は、これまで通

り中里地域と小泊地域で行います。 

なお、心配ごと相談日にかかわらず、下記連

絡先で随時相談に応じますので 

お気軽にお申し出ください。 

 

 

≪連絡先≫ 

中泊町社会福祉協議会中里本所 TEL５７－４８４１ ／ 小泊支所 TEL６４－２９０５ 

          受付時間 平日 9：00～16：00 

【地域ナース（コミュニティナース）とは】 

看護の専門性を活かしながら、地域のなかで、「あのね」「そうなんだね」と日常

的に住民と接する事により、病気になる前の“気づき”や、体調等の相談をするこ

とで、健康意識を高めたり、関係機関への橋渡しを行う活動を実施します。 

               

福祉的就労相談窓口 

平日 8：00～17：00 

当会で令和４年度より取り組んで

いる、地域連携ネットワーク構築事業

では、令和５年３月より、地域ナース

（コミュニティナース）活動がはじま

りました。 

４月からは、町内各集会所などへお

伺いいたします。 

その際には、町民の皆様の健康チェ

ック等を行いますので、ご理解とご協

力をよろしくお願いいたします。 

老人福祉センターに相談窓口を設置しております。 

町内の社会福祉法人やこども園、介護サービス事業所等に

おつとめを希望する方は、お気軽に窓口へお越しください。 



 

 

 

要支援２～要介護５の認知症を有する方を

対象に、少人数で家庭的な雰囲気のなか共同

生活を送ることにより症状の進行を 

緩和させ、よりよい日常生 

活を送ることができるよう 

支援いたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 「社協だより」は、共同募金の配分金と広告料で作成しています。 

社会福祉法人 中泊町社会福祉協議会   ～ お問い合わせ先 ～ 
 

◆中里本所  〒０３７-０３０５ 青森県北津軽郡中泊町大字中里字宝森 1 番地 2 

        TEL・FAX (０１７３) ５７－４８４１    ヘルパー室  (０１７３) ５７－５０７４ 

◆小泊支所  〒０３７－０５１２ 青森県北津軽郡中泊町大字小泊字朝間 25 番地 

           TEL (０１７３) ６４－２９０５    FＡＸ  (０１７３) ６４－３６８３ 

 

 

介護支援専門員（ケアマネージャー）が

心身などの状態に応じた介護サービス計画

（ケアプラン）を作成します。 

また、要介護認定の申請手続 

きを代行することもできます。 

詳しくは、当会ヘルパー室 

☏５７－5074までご連絡ください。 

 

 

 

訪問介護員（ホームヘルパー）がご自宅を訪問し、入浴、排せつ、食事、 

掃除、洗濯等、また、通院等のための乗降介助（要介護１より）等を行います。 

 （介護サービスは作成したケアプランを元に行われます。） 

 

 

ご自宅から通所介護事業所まで送迎し、日帰りで入浴や 

お食事、さまざまな介護予防プログラム、レクリエーション 

などを行い、１日を楽しくお過ごしいただけます。 

「自宅での入浴が難しい方、いろいろな方たちと交流を持ちたい」などの 

ご本人様のご要望に対応し、様々なサービス提供を行います。 

ご利用者様の身体機能の維持に繋がり、また、ご家族様もご自分の時間を過ごすことが出

来ます。 


